Componente do curriculo: 1.2 e 2.2anos - Educagdo Artistica (Artes Visuais; Expressdo Dramatica/Teatro; Danga; Musica) e Educagdo Fisica
3.2 e 4.2 anos - Expressoes Artisticas e Fisico - Motoras

Componente do curriculo:

1.2 Ciclo do Ensino Basico

ApEs Niveis de
Desempenho Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
Critérios
Né&o domina a manipulacgao dos aparelhos Domina parcialmente e com alguma pericia . L . - - o
o portateis ou ar[)Jen:s dominapa todos os a%arelhos portateis ma%ipula?]do-os Domina bem e com pericia todos os aparelhos Domina muito bem e com mglta} pericia todos
Pericias e ! ' portateis, manipulando-os com alguma os aparelhos portateis,

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

manipulagdes *

manipulacéo de parte deles, apresentando com
muita frequéncia pouca corre¢éo, pouco ritmo e
pouca intencionalidade.

pontualmente, com pouca intencionalidade,
pouco ritmo e geralmente com algum
encadeamento entre as agdes.

intencionalidade e algum ritmo promovendo o
encadeamento entre as agdes.

manipulando-os com intencionalidade e
ritmo promovendo o encadeamento entre as acoes.

Deslocamentos e
equilibrios *

Néo executa ou executa apenas parte das acdes
motoras bésicas dos deslocamentos e saltos,
apresentando com muita frequéncia pouca
intencionalidade, pouco ritmo e pouca coordenagéo
na sua execucao.

Domina e executa, pontualmente com alguma
corregdo, as agdes motoras basicas dos
deslocamentos e saltos, apresentando algumas
vezes intencionalidade, ritmo e
coordenacdo na sua execucao.

Domina bem e executa, geralmente com alguma
correcdo e algum ritmo, as aces motoras basicas
dos deslocamentos e saltos, apresentando
intencionalidade e coordenagdo na sua execucao.

Domina muito bem e executa com
correcao, intencionalidade, ritmo e
coordenagéo as agBes motoras basicas dos
deslocamentos e saltos.

Jogos infantis *

N&o participa ou participa apenas em alguns jogos
e frequentemente com pouca intencionalidade,
pouca decisdo, ndo dominando nem adequando as
suasacdes

motoras as diversas agdes técnico-taticas.

Participa com alguma intencionalidade e pouca
decisdo em todos os jogos adequando, por vezes
as suas acdes

motoras as diversas agdes técnico-taticas.

Participa com intencionalidade e alguma deciséo
em todos os jogos, adequando, geralmente, as
suas agdes motoras as diversas agdes técnico-

taticas.

Participa ativamente com intencionalidade e
decisdo em todos os jogos, adequando as suas
acOes motoras as diversas agoes
técnico-téticas.

Ac0bes Técnico/
Thaticas !

N&o aplica as técnicas nem as regras ou aplica-as
raramente de forma aleatdria e sem rigor.

Domina parcialmente a aplicacdo de todas as
técnicas dos varios jogos, usando-as sem
intencionalidade, sem oportunidade e com pouca
correcdo. Aplica as regras aleatoriamente.

Domina bem e com alguma correcéo a aplicagédo
de todas as técnicas dos varios jogos, usando-as
com intencionalidade, mas sem oportunidade.
Aplica as regras com rigor.

Domina muito bem e com correcdo a aplicacdo

de todas as técnicas dos varios jogos, usando-as

com intencionalidade e oportunidade. Aplica as
regras com rigor.

Gestos técnicos *

N4o executa ou executa parte dos gestos técnicos
dos vérios jogos sem corregdo, ndo apresentando
destreza nem intencionalidade.

Domina parcialmente a execucéo de todos 0s
gestos técnicos dos varios jogos, apresentando
pontualmente alguma destreza e pouca
intencionalidade.

Domina bem e executa com alguma

correcdo todos os gestos técnicos dos
Varios jogos, apresentando destreza na sua
execu¢do e alguma intencionalidade.

Domina muito bem e executa com
corregdo todos os gestos técnicos dos varios
jogos, apresentando destreza e
intencionalidade na sua execucéo.

Destrezas motoras

N&o executa as destrezas ou executa parte delas
sem corregao técnica, ndo apresentando

Domina a execugdo de todas as destrezas com
pouca correcdo, utilizando, pontualmente algum

Domina bem e com alguma correcéo a
execucdo de todas as destrezas, apresentando

Domina muito bem e com corregdo a execucéo de
todas as destrezas, apresentando cordialidade,

gimnicas * cordialidade, expresséo e ritmo, cordialidade e cordialidade, ritmo e, ritmo e
ritmos adequados. expressdo. pontualmente, alguma expresséo. expressdo adequados.
Atitudes ! Revela fraca participagao e desinteresse pelas Revela interesse e participa nas atividades. Revela bastante interesse e participa nas Revela empenhame_nt_o e responsabilidade nas
(Participagio, comportamento, - atividades Integra- se e colabora com o grupo. anwdqdes. N at|V|dad'es. o
empenho) Integra-se com dificuldade e nao colabora com os Integra-se, colabora e estimula a participagao do Integra-se, colabora e estimula a participacao
P companheiros. grupo. do grupo.

1Nos 12 e 2.2anos, a componente do Curriculo de Educagdo Fisica (A¢des Técnico/taticas; Gestos técnicos e Destrezas motoras gimnica) é da responsabilidade do professor do 2.2 Ciclo, com formagao especifica.




